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主题： 《2009 年网球反兴奋剂计划》 

 
2009 年，International Tennis Federation (ITF) 将继续在 WTA、ATP 和 ITF 控制对《网

球反兴奋剂计划》（以下简称本计划）的管理和执行尽管 ITF 负责本计划的总体管理工

作，该项计划是 WTA、ATP 和 ITF 共同努力的结果。 

International Doping Tests and Management (IDTM) 将继续担任本计划测试服务提供

者。任何与治疗用途豁免权（TUE）程序有关的问题应递交给 IDTM。2009 年的治疗用

途 豁 免 权 表 格 可 在 PlayerZone （ www.wta-playerzone.com ） 、 IDTM 网 站

（www.idtm.se）以及 ITF 网站（www.itftennis.com/antidoping/tue/）获得。 

2009 年网球反兴奋剂计划的变更 

本摘要仅用于重点介绍《2009 年网球反兴奋剂计划》的一些主要变更内容。本摘要并非

用于取代整个计划，建议所有参赛运动员应充分参阅整个计划。计划的完整版本可在国际

网球联合会网站 (http://www.itftennis.com/antidoping/rules/) 获得，并将包含在年底分发

给参赛运动员的 WTA Tour 文件包里。 

行踪 (Whereabouts) 计划 

• 国际药检登记名单里的运动员（迄至 10 月 27 日的前 50 名单打运动员和前 10 对双打

运动员）从 2009 年 1 月开始必须全年 365 天登记并更新自己的 Whereabouts。信息

必须每季度登记（即最晚在 12 月 31 日、 3 月 31 日、6 月 30 日以及 9 月 30 日），

并在有必要时加以更新。  

• 其它反兴奋剂机构为检测工作需要可以查看这些信息。  
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• 在 18 个月中，任何未登记 Whereabouts 和/或错过测试合计达 3 次者将视为违反药物

规定行为，并将给与禁赛 12-24 个月的处分（首次违规）。球员于所有反兴奋剂机构

未登记行踪信息和/或错过测试的次数均将计算在内。 

• Whereabouts 可通过登陆 ADAMS 网站 (https://adams.wada-ama.org/adams/) 递交

或填写在 ITF 网站 (www.itftennis.com/antidoping/Whereabouts/) 上可获得的表格并

经邮寄、传真或电子邮件寄至 ITF。 

治疗用途豁免权 

• 所有治疗用途豁免权，包括短期治疗用途豁免权 (ATUE)，将于 2008 年 12 月 31 日作

废。 

• ATUE 表格 2009 年将不再使用，但是你在 2008 年 12 月 31 日前仍可以递交 ATUE
表格以供 Beta-2 agonists 治疗。该 ATUE 表格将有效期最高可至 1 年。 

• 2009 年 1 月 1 日后，若需以 Beta-2 agonists 治疗哮喘时，必须提交标准的 TUE 表

格。提交 TUE 表格时还必须同时提交病史和测试资料。TUE 有效期最高可至 4 年。 

• 非系统性渠道（包括吸入式）用药使用的 glucocorticosteroids 无需 TUE 表格，然而

运动员必须在每次测试时都在 Doping Control Form 上声明该药的使用。国际药检登

记名单里的运动员还必须在 ADAMS 里声明该药的使用。若不声明有可能构成违反药

物规定行为。 

测试 

• 运动员在收到通知后必须立即到兴奋剂控制站报到，除非兴奋剂控制官员准许延迟测

试。   

• 必须采集比赛后的第一次尿液。  

• 所需尿液的最低容量已增加至 90 毫升。  

• 运动员必须待在兴奋剂控制站直到提供了一份合适的测试样本（即达到充足的容量和

比重）。   

临时停赛 

若样本 A 测试结果为 non-‘Specified Substances’ 阳性（即含类固醇类药物、激素、某些

兴奋剂以及其它禁用清单上的物质）： 

• 收到通知 10 天之后，将执行临时停赛。 

• 若样本 B 与样本 A 的结果不符，将不执行或解除临时停赛。 
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• 运动员有以下权利： 

o 若运动员向法庭庭长证明存在例外情况，可豁免临时停赛； 

o 可立即就执行临时停赛的决定向 CAS 提出申诉；并且 

o 可要求从速举行正式听证会。 

双打 

现有规定进一步阐明双打运动员中若一搭档因在另一场比赛或锦标赛中药检阳性而被取消

成绩时，另一搭档可受之处罚。按照现在的规定，若搭档运动员在某比赛中药检阳性，另

一运动员在该赛事中将受相同的处罚。  

退役以后重返赛场的规定 

在已退役（而不是被临时停赛）的运动员可重返赛场之前，运动员必须书面通知 ITF，并

连续三（3）个月接受药检。 

运动员有配合国际网球联合会调查兴奋剂的义务 

运动员必须配合 ITF 的调查工作，包括回复 ITF 以书面提出的信息要求。若无正当理由

而不配合将构成违反药物规定行为。  

运动员有报告的义务 

如果运动员知道或者怀疑其他运动员或者运动员支持团队的成员犯有违反药物规定行为，

该运动员必须尽早向 ITF 进行举报。若无正当理由而没有举报将构成违反药物规定行为。 

制裁 

法庭将有更大的裁量权，根据具体个案情况，可在标准处罚办法的基础上做出轻、重判决

定。 

• 对于情节特别恶劣者（如使用了多种禁用物质），标准的初犯禁赛 2 年的惩罚可最高

延长至 4 年； 

• 若在运动员药物测试样本内发现了 Specified Substance ，但是，该运动员可以澄清

该物质进入其身体的途径，并能证明没有以此提高比赛成绩的意图，对初犯者，可给

予最轻为警告至最重为 24 个月禁赛的处罚； 

• 如果运动员在检测机构发现或证明一项违反药物规定行为的过程中给予了充分的配

合，那么原来适用的制裁（经过 WADA 同意）可最多减轻 3/4； 
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• 如果运动员及时地、主动地承认了其违反药物规定的行为，原本适用的制裁可最多减

轻 1/2，或视禁赛从承认日起开始；并且 

• 对于重犯者，将视此两次违规行为的性质，决定对其的制裁。 

 

无资格参赛时的身份 

根据计划被临时禁赛或禁赛的运动员在此无资格参赛期间不得以任何身份参加某些赛事，

包括 ITF、WTA, 或 ATP 授权、组织或批准的任何赛事或活动，或者是由职业联盟或是诸

如 Olympics 或 Grand Slams 的国际或全国性赛事机构授权组织的任何赛事或比赛。违反

本规定将使无资格参赛期重新起算。    

听证会费用 

法庭可要求网球反兴奋剂听证会里的一当事方承担另一方的费用。 否则，每方费用必须

自理。 

 

联络 

有关任何具体的物质、药物、 TUE 表和 TUE 申请的问题，请联络： 
 
International Doping Tests & Management (IDTM) 
Phone: +46 8 555 10 999 
Fax: +46 8 555 10 995 
E-mail: tennis@idtm.se 
Website: www.idtm.se 
 
关于网球反兴奋剂计划的所有文件均可在 ITF 网站(www.itftennis.com/antidoping/)上找

到。   
 
有关计划的问题，包括 Whereabouts 填表要求的问题，请联络： 
 
International Tennis Federation (ITF) 
Attn: Charlotte Elton, Whereabouts Coordinator 
Phone: +44 20 8392 4658 
Fax: +44 20 8392 4696 
Email: anti-doping@itftennis.com 
 
Courtney McBride 
Counsel 
Sony Ericsson WTA Tour 
Phone: +1 727 502 1292 
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Fax: +1 727 822 3455 
Email: cmcbride@wtatour.com 
 


